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CHIÍONG 0 

ÓN TÁP CÓNG THÍTC LlTONG GIÁC 
HÁM SO LlTONG GIÁC 


I. HÉ THÍC CO BÁN 


1. Dinh nghía các giá tri lirong giác: 

OP = eos a 
OQ = sin a 
AT = tana 
BT' = cota 

Nhán xét : 

• Va,-1< cosa < 1; -1 < sin a < 1 

71 

• tana xác dinh khi a ^ —l -kn,k e Z 

2 

• cota xác dinh khi a ^ kn,k e Z 

2. Dáu cüa các giá tn lirong giác: 



Cung phán tir 

Giá tri lirón g giác —-— 

I 

II 

II 

IV 

sina 

+ 

+ 

- 

- 

cosa 

+ 

- 

- 

+ 

tana 

+ 

- 

+ 

- 

cota 

+ 

- 

+ 

- 


3. He thiíc co 1 bán: 

sin 2 a + cos 2 a = 1; tana.cota = 1 

i 2 1,2 1 

1 + tan a- --—; 1 + cot a = —-— 

_ cos~ a _ skT a 

4. Cung lien két: 


Cung dói nhau 

Cung bu nhau 

Cung phu nhau 

cos(-a) = cosa 

sin(7r - a ) = sin a 

sin 

n 

- a 

,2 ) 

= cosa 

sin(-a) = - sina 

eos (n-a) = -cosa 

eos 

r n 

- a 

u , 

= sina 

tan(-a) = - tana 

tan(7r -a) = -tana 

tan 

r n 

- a 

U y 

= cota 

cot(-a) = - cota 

cot(7i - a) = - cota 

cot 

fn ' 

- a 

y 

= tana 
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Cung non kem n Cu 

sin(7r + a ) = - sin a sin 

/ 

cos(7r +a) = -cosa eos 

\ 

f 

tan(7r + a) = tan a tan 

V 

f 

coí(k + a) = cota cot 

v 

5. Báng giá tri lirong giác cüa các góc (cung) dác biet 


Cung hon kém — 


sin —ha = cosa 
2 


eos —ha = - sin a 
2 


tan —ha = - cota 
2 


cot —ha = - tana 
2 
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Vi 
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-Vi 

-1 
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Vi 
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II 

0 



II. CÓNG THtrC CÓNG 


Cóng thirc cong: 

sin(a + ¿>) = sin a. eos b + sin b. eos a 
sin(a - b) = sin a. eos b - sin b. eos a 
eos (a + b) = eos a. eos b - sin a. sin b 
eos (a-b) = eos a. eos b+ sin a. sin b 


I 



r n 

1 + tan a 

r n 

—ha 

= - 

tan-a 

4 

1-tana 

4 


tan(a + b) = - 

tan {a-b) = - 

^ _ 1-tana 
1 + tan a 


tan a + tan b 
1 -tana, tan b 
tan a - tan b 
1 + tana, tan b 
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III. CÓNG THtTC NHÁN 


1. Cóng thírc nhán dói: 

sin 2 a = 2 sin a . eos a 


2 2 2 2 

eos 2a = cos~ a - sin a = 2 cos~ a -1 = 1 - 2 sin a 


tan 2 a = 


2 tan a 
1 - tan 2 a 


cot2 a = 


cot“ a -1 
2 cota 


Cóng thírc ha bác 

Cóng thírc nhán ba (*) 

. o 1-eos 2a 

sin" a =- 

sin 3a = 3 sin a - 4 sin 3 a 

2 

o 1+eos2a 

eos 3a = 4 cos^ a - 3 eos a 

cos“ a =- 

2 

„ 3 tan a-tan 3 a 

tan 3a =- 

o 1-eos 2a 

tan" a =- 

1+eos2a 

1-3tan 2 a 


2. Cóng thírc bieu dién sina, cosa, tana theo t = tan y: (*) 

a x ,, . 2 1 1-r 2 1 

Dat: t = tan— (a ^ 7i +2kn) thi: sina =-—; cosa =-tana =- 

2 l + r 1 + r 1-r 


_ IV. CÓNG THtTC BIÉN BÓI 

1. Cóng thírc bien dói tóng thanh tích: 


, _ a+b a-b 

cosa + coso = 2cos-.eos- 

2 2 

, _ . a+b . a-b 

cosa-coso = -2sin-.sin- 

2 2 

_ . a + b a-b 

sina + sino = 2sin-.eos- 

2 2 

. , „ a + b . a-b 

sina-sino = 2cos-.sin- 

2 2 


sina+cosa = V2. sin a -\— 

4 


= V2.si: 

= V 2 sin 


sina-cosa = V2sin^a-— j- 


tan a + tan b = 

tan a- tan b = 

cota + cotb = 

cota-cotb = 
— =V2.cos a-— 

4 J { 4) 

= -s¡2 cosía +—1 


sin(a + b ) 
cosa, eos b 
sin {a-b) 
eos a. eos b 
sin(a + b) 
sin a. sin b 
sin (b-a) 
sin a. sin b 


n 

, eos a H— 

l 4 


2. Cóng thírc bien dói tích thanh tóng: 

cosa.cos¿>= ^-[cos(a-¿») + cos(a + ¿>)] 
sina.sin¿> = -^[cos(a-¿>)-cos(a + ¿>)] 
sina.cos¿> = ^■[sin(a-¿») + sin(a + ¿») ] 
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Trán Si Tüng 
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Phuffng trinh livffng giác 


CHlTONG I 

PHÜONG TRINH LIÍ0NG GIÁC 


I. PHÜONG TRINH LÜONG GIÁC CO BÁN 


1. Phuong trinh sin* = sina 


s • X — (X + k2.K 

a) sin* = sin a <=> , _ (k e Z ) 

x = n -a + k2n 

b) sin* = a. Diéu kien : -1 < a < 1 

x = aresin a + k2n 

sin * = «<=> . , „ (k e Z) 

x = n - aresin a + k2n 

c) sinw = -sinv <=> sinw =sin(-v) 


d) sinw = cosv <=> sinw = sin-v 

V 2 


e) sin u = - eos v <=> sin u = sin v - 


Các triróng hop dác biét: 

sin* = 0 <=> x = kn (k e Z) 


sin* = 1 <=> x = — \-k2K (k e Z) 
2 


sin* = -1 <=> x = - \-k2n (k e Z) 

2 


2 2 7T 

sin * = ± 1 <=> sin * = 1 <=> eos" * = 0 <=> eos* = 0 <=> x = — \-kn (k e Z) 

2 


2. Phirong trinh eos* = cosa 


a) eos* = cosa <=> x=±a+k2n (k e Z) 

b) eos x = a. Dieu kien : -1 < a < 1 

eos* = a <=> * = ± árceos a + k 2n (k e Z) 

c) cosn=-cosv <=> eos u = cos(7i-v) 


d) eos u = sinv <=> eos u = eos-v 

V 2 


e) eos u= -sinv <=5- eos u = eos —hv 

v2 


Các triróng hop dác biét: 

71 

eos* = 0 <=> * = —l -kn {k e Z) 

2 

eos* = 1 <=> * = k2n (k e Z) eos* =-1 <=> x = n + k2n (k e Z) 

2 2 

eos * = +!<=> eos" * = 1 <=> sin" * = 0 <=> sin * = 0 <=> x = kn (k e Z) 
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Tran SI Túng 


3. Phirong trinh tanx = tana 

a) tan* = tana <=> x=a+kn(k^Z) 

b) tan x = a <=> x = arctan a + kn(k eZ) 

c) tan u — — tan v <=> tan u = tan(-v) 


d) tan u = cot v <=> tan u = tan-v 


e) tan w = - cot v <=> tanw = tan—bv 


Các truo’ng hop dác biét: 

tan* = 0 <=> * = kn (k e Z) 


4. Phu’ong trinh cot* = cota 

cot * = cot a <=> * = a +kn (k e Z) 
cot * = a <=> * = arccot a + kn (k e Z) 

Các triró’ng hop dác biet: 

71 

cot* = 0 o x =—b kn ( keZ ) 

2 


tan* = ±l <=> * = ±—b kn (k e Z) 

4 


cot* = +1 <=> * = +—b kn (k e Z) 
4 


5. Mot so diéu cán chú y: 

a) Khi giái phu'ong trinh có chúa các hám so tang, cotang, có mau so hoac chúa cán bac 
chán, thi nhát thiét phái dat diéu kién dé phuong trinh xác dinh. 

. > . 71 

* Phuong trinh chúa tan* thi diéu kién: * ^ — + kn (k e Z). 

* Phuong trinh chúa cot* thi diéu kién: x ^ kn (k e Z) 

.' . 71 

* Phuong trinh chúa cá tan* va cot* thi diéu kién x^k — (k e Z) 

* Phuong trinh có mau so: 

• sin* ^ 0 <=> * ^ kn (k e Z) 

n 

• eos* ^ 0 <=> * ^—vkn {k eZ) 

2 

n 

• tan*^0 <=> x^k— {k <e Z) 

2 

n 

• cot * * 0 <=> x^k— {k e Z) 

2 

b) Khi tim duoc nghiém phái kiém tra diéu kién. Ta thuong dúng mot trong các cách sau 
dé kiém tra diéu kién: 

1. Kiém tra truc tiép báng cách thay giá tri cúa * váo biéu thúc diéu kién. 

2. Dúng duóng trón lupng giác. 

3. Giái các phuong trinh vó dinh. 






Phirang trính luang giác 


Trán SI Tüng 


Bái 1. Giái các phuong trinh: 

r ^ fu 

1) eos 2x-\ — =0 2) eos 4x - 

l 6 J l 3 

r \ r \ 

4) sin 3.x: H— =0 5) sin- 

3 2 4 


7) sin(3* + l) = — 8) cosf*-15°j = 


( \ i 

10) eos- 2x =— 11) tan(2*-l) : 

,6 ) 2 


13) tan 3x+ — = -1 14) cot 2*- — 

, 6 J 1 3 


Bái 2. Giái các phuong trinh: 
1) sin(3* +1) = sin(* - 2) 


3) eos 3x = sin 2x 

f 

c\ _ TC TC 

5) eos 2x + — + eos x-=0 

3 3 


_ TC TC 

7) tan 3x -=tan * + — 

l 4 J { 6 

9) tan(2* +1) + cot * = 0 

11) sin(* 2 -2*) = 0 

13) cot 2 x = 1 


15) eos* = — 

1 1 2 

Bái 3. Giái các phirong trinh: 

1) eos 3x. tan 5* = sin Ix 

3) 4eos*-2eos2*-eos4* = 1 

c\ 3 O -3-0 >/2 

5) eos *.cos3* + sin *.sin3* =- 

4 

Bái 4. Giái các phirong trinh: 

1) 2cos*-|sin*| = l 

o 1 — eos |*| 

3) tan“ * =-¡—r 

1 - sin |*| 

Bái 5. Giái vá bien luán các phuong trinh: 
1) (m -1) sin * + 2 - m = 0 

3) (m - 4) tan 2* - Vm = 0 


3) cos|^—-*J = -1 
. f n 

6) sin —1-2* = -1 

V 6 J 

0 f* n') y¡3 

U 3j 2 

12) cot(3* +10°)= — 

Í2 

15) cos(2x + 25°) = -2L- 


^ /-) TC 

2) eos x-= eos 2x + — 

l V l 6 

4) sin(*-120°) + cos2* = 0 

(n *^1 

6) sin 3* + sin-— =0 

V 4 

f 7r^) f n 

l 4 J { 3, 

10) cos(* 2 +*) =0 

12) tan(* 2 + 2* + 3) = tan 2 

14) sin 2 * = — 

2 

í 7T 2 ! 

16) sin 2 *-=cos 2 * 

4 


2) tan 5*. tan 2* = 1 

4) 3 sin 3* - y¡3 eos 9* = 1 + 4 sin 3 3* 

„ 1 V3 

6)- 1 -= 8 eos* 

eos* sin* 

2) |sin*| + cos3* = 0 
4) |cot*| = tan* + ^— 


2) sin m. eos* = 1 

4) (m +1) sin 2* +1 - mr = 0 
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Trun Si Tüng 


Bái 1. Giái các phuang trinh sau: 

1) eos * + y¡3 sin a; = V2 2) sin a; + eos a 

3) V3cos3x + sin3x = V 2 4) sinx +eos.* 

5) V3 sin 2x + sin — + 2xl = l 6) (a/3- l) sin 

V 2 J 

Bái 2. Giái các phuang trinh sau: 

1) 2sin 2 x+ \/3 sin2x = 3 2) sin8x-eos 

y¡3 1 

3)8cosx =-1-- 4) cosx - ^3 s 

sin x eos x 

5) sin5x + cos5x = V2cosl3x 6) eos7x-sin 

7) sin 8x - eos 6x = V3(sin 6x + eos 8x) 

Bái 3. Giái các phuang trinh sau: 

1) (3cosx-4sinx-6) 2 +2 + 3(3eosx-4sinx-6) = 0 

2) (4sinx-5cosx) 2 -13(4sinx-5cosx) + 42 = 0 

3) 12cosx + 5sinx +---+ 8 = 0 

12cosx + 5sin x +14 


• Vé 

2) sinx + cosx =- 

2 

4) sin x + eos x = y¡2 sin 5x 
6) (V3-l)sinx-(V3+l)cosx + V3-l = 0 


2) sin 8x - eos 6x = ^3 (sin 6x + eos 8x) 

4) eos x - V3 sin x = 2 eos — - x 

v 3 J 

6) cos7x-sin5x = V3(cos5x-sin7x) 


4) 3 eos x + 4 sin x H-= 6 

3cosx + 4sinx + l 


Bái 4. Giái các phuang trinh sau: 

1) 3sinx-2cosx = 2 
3) cosx + 4sinx = -l 
5) 4sinx-3cosx = 5 

7) 2sin2x + 3cos2x = Vl3sinl4x 

Bái 5. Giái các phuang trinh sau: 


1) 2 sin xH— +sin x-= 


2) V 3 eosx + 4sinx-V3=0 
4) 2sinx-5cosx = 5 
6) 3 sin 2x + 2 eos 2x = 3 

8) 3cosx + 2^/3 sinx = ^ 


2) V3 eos2x + sin2x + 2sin 2x- — \ = 2\¡2 

V 6 J 


Bái 6. Thn m dé các phuang trinh sau có nghiém: 

1) (m + 2) sin x + m eos x = 2 2) (m +1) eos x + (m -1) sin x = 2 m + 3 


3) (/n - 1) sin x + 2-Jm. eos x = m 2 


4) V3 sin"* x + ■— sin 2x = m 


Bái 7. Tim m dé các phuang trinh sau vó nghiém: 

1) (2 m -1) sin x + (m -1) eos x = m - 3 2) sin x + ni eos x = 1 

1 + sin x r 

Bái 8. Thn x sao cho 37 =--—— lá so nguyén. 

2 + cosx 

Bái 9. Tim giá tri lón nhát vá nhó nhát cúa các hám so sau: 

1) y = (2-V3)sin2x + cos2x 2) y = (sinx-cosx) 2 + 2cos2x + 3 sin xcosx 


3 ) y = 


cosx + 2sinx + 3 


.. sinx + 2cosx + l 

4 ) ?=--- 

sin x + eos x + 2 


2cosx-sinx + 4 ' sinx + cosx + 2 

Bái 10. Tim các giá tri cha a dé phuang trinh có nghiém x (| duac chí ra: 

1) (cosa +3 sin a -\¡3)x 2 +(V3 cosa -3 sin a -2)x + sina - cosa + V3 = 0; x 0 =1. 

2) (2sina -eos 2 a +l)x 2 -(V3 sina)x + 2cos 2 a -(3 - V3)sina = 0; x 0 =V3. 
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Phuffng trính luffng giác Tran Si Tüng 

III. PHÜONG TRINH BÁC HAI DÓI YÓI MOT HÁM SÓ LÜONG GIÁC 


Dang 

Dát 

Diéu kién 

9 

a sin" x + úsinx + c = 0 

t = sinx 

— 1 < í < 1 

a eos" x + b eos x + c = 0 

t = cosx 

— 1 < í < 1 

a tan x + b tan x + c = 0 

t = tanx 

x-^^ + kn (k e Z) 

a cot" x + úcotx + c = 0 

t = cotx 

x + kn (k eZ) 


Néu <3át: t= sin" x hoác t = sin .y thi dieu kién : 0 < t < 1. (twomg tu dói vái cosx) 


Bái 1. Giái các phuong trinh sau: 

1) 2sin 2 x + 5cosx +1=0 
3) 3 sin 2 2x + 7 eos 2x - 3 = 0 
5) cos2x-5sinx-3 = 0 

7) 6sin 2 3x + cosl2x = 14 

9) 4cos 5 x.sinx - 4sin 5 x.cosx = sin 2 4x 
Bái 2. Giái các phuong trinh sau: 

1) tan 2 x + (l- 7 / 3 )tanx-= 0 

3) cot 2 2x - 4 cot 2x + 3 = 0 

5) tan 2 x + cot 2 x = 2 

Bái 3. Giái các phuong trinh sau: 

1) 4sin 2 3x + 2(V3+l)cos3x-V3 =4 

3) 4cos 2 (2 - 6x) + 16cos 2 (l - 3x) = 13 


3 , 

5)- + tan“x = 9 

eos* 


7) —-— = cotx + 3 
sin" x 


2) 4sin 2 x - 4cosx -1 = 0 
4) 6eos 2 x + 5sinx-7 = 0 
6) cos2x + cosx + 1 = 0 

8) 4sin 4 x + 12cos 2 x = 7 

10) 4sin 2 x-2(V3 +l)sinx + V3 =0 

2) cot 2 jc + (V3 - l)cotx- V3 = 0 
4) 7tanx-4cotx = 12 


6) tan" 2x-=3 

l 4 


2) 4 eos 3 x + 3 V 2 sin 2x = 8 eos x 
4) —^-(3 + V3)tanx-3 + V3 =0 

eos" X 

. 4 


6) 9 - 13cosx +--— 

1 + tan" x 

1 ? 

8)--— + 3cot"x = 5 

eos" x 


9) cos2x - 3cosx = 4 eos — 

2 


10) 2cos2x + tanx = — 
5 


í <sin Ir -l- i 

Bái 4. Cho phuong trinh sin x -í - - -— = - -—— . Tim các nghiem cúa phuong 

V 1 + 2 sin 2x J 5 

trinh thuoc( 0 ; 2 n) . 

Bái 5. Cho phuong trinh: cos5x.cosx = cos4x.cos2x + 3cos2x + l. Tim các nghiem cúa 
phuong trinh thuoc {-n \ n) . 

( c 

v ^ 1 .4 .4 n .4 u j 

Bai6. Giai phuong trinh : sin x + sin xH— +sin x-=— . 

I 4 ) { 4 ) 4 

Bái 7. Chúng minh phuong trinh sau luón có nghiem vói moi m: 


sin 4 x + eos 4 x + m sin x. eos x = — 


Trang 
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Phuffng trinh luffng giác 


1 


IV. PHÜONG TRINH DÁNG CÁP BAC HAI 
DANG: a.sin 2 .v + ¿.sinx.cosx + c.cos 2 x = d (1) 


Cách 1 : 

• Kiém tra cosx = 0 có thoá man (1) hay khóng? 

n o 

Limy: cosx = 0 x = — + kn <=> sin x=l <=> sinx =±1. 

r 

• Khi eos x ^ 0 , chía hai ve phuong trinh (1) cho eos x ^ 0 ta chrgc: 

2 2 

a. tan x + b. tan x + c = d(l + tan x) 

• Dát: t = tanx, dua ve phuong trinh bac hai theo t\ 

(a -d)t 2 +b.t + c-d = 0 

Cách 2 : Dúng cóng thúc ha bac 

„ x l-cos2x , sin2x l + cos2x 

(1) <=> a. - + b. - + c. - = d 

2 2 2 

<=> ¿>.sin2x + (c-«).cos2x = 2d-a-c (dáy la PT bac nhát dói vói sin2x va cos2x) 


Bái 1. 


Giái các phuong trinh sau: 

5skTx + 2V3sinx.cosx + 3cos“x = 2 2) 3shT x + 8sinx.cosx+ 4cos“ x = 0 

3sin 2 x + 8sinx. cosx+ (8^3 -9)eos 2 x = 0 4) 2eos 2 x-3sinx.cosx + sin 2 x = 0 
4sin~ x + 3%/3 sinx. cosx-2cos“ x = 4 6) 3eos x-4shr xcos“ x + sin x = 0 


• 2 , • 0 o 2 1 

sin x + sin2x-2cos x = — 


2 2 

8) cos“ x + 3 sin x + sin x. eos x -1 = 0 


Bái 2. 


Bái 3. 


Giái các phuong trinh sau: 

2sin 2 x + (l - V3)sin x.eosx + (l —s/3)eos 2 x = 1 
2sin 2 *-(3 + V 3 ) sinx. cosx+ (^3 -l)cos 2 x = -l 
(V2-l)sin 2 x + sin2x + (V2 +l)cos 2 x = -\¡2 

(V3 +1) sin 2 v - 2^3 sin x. eos x + {y¡3 - l) eos 2 x = 0 
Giái các phuong trinh sau: 

V2-1 

sin 3 x + 2 sin x. eos 2 x - 3 eos 3 x = 0 2) \/3 sin x. eos x - sin 2 x =- 


3 2 2 3 

3) sin x-5sin x.cosx-3sinx.cos“ x + 3cos x = 0 

Bái 4. Thn m dé các phuong trinh sau có nghiém: 

2 2 

1) (m + l)sin x-sin2x + 2cos x = l 

2) (3 m - 2) sin 2 x - (5 m - 2) sin 2x + 3(2 m +1) eos 2 x = 0 

2 2 

3) m sin x + sin 2x + 3 m cos“ x = 1 

4) (m 2 + 2) eos 2 x - 2 m sin 2x +1 = 0 
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Phuffng trinh luong giác 


VI. MOT SÓ CÁCH GIÁI CÁC PHÜ0NG TRINH KHÓNG MÁU MIC 


VAN DÉ 1: PHÜ0NG PHÁP DI A VÉ PHlTONG TRINH TÍCH 


Dang: 


A.B = 0 <=> 


A = 0 
5 = 0 


Mót trong các phuomg pháp thuang dupc sú dung dé giái các phuang trinh lucmg giác 
khóng man muc ¡á bien dói dua ve dang phuang trinh tích. 

Các phép bien dói thuang su dung: 

- Dung cóng thúc bien dói tu tóng thánh tích. 

- Dung cóng thúc ha bác, rói bien dói tú tóng thánh tích. 

- Néu phuang trinh có tóng cúa nhiéu biéu thúc dang tích má khóng có nhán tú chung 
thi nén bien dói các tích thánh tóng dé uác luac, rói bién dói tú tóng thánh tích. 

Vi du 1: Giái phuang trinh: sin x. eos 2x = sin 2x. eos 3.i'-^-sin5x (*) 

• (*) <í=> sin eos 2x = ^ (sin 5x - sin x) - ^ sin 5x <í=> sin x(2 eos 2x + 1) = 0 

sin x = 0 x = kn 

<í=> 1 <=> n <=>x = /c— 

cos2x =— x = ±—vkn 3 

L 2 L 3 

Vi du 2: Giái phuang trinh: eos 2x + cos4x + eos 6x = 0 (*) 

• (*) o 2 eos 4x. eos 2x + eos 4x = 0 <=> eos 4x(2 eos 2x + 1) = 0 

eos 4.x; = 0 — — 

1 <=> 8 4 

eos 2x = — , ti , 

2 x = ±— + kn 


Bái 1. Giái các phuang trinh sau: 

1) 1 + 2sinx.cosx = siax + 2cosx 

3) sin 3 x + cos 3 x = cos2x 

5) sinx(l + cosx) = 1 + cosx + cos 2 x 

7) (sinx - sin2x)(sinx + sin2x) = sin 2 3x 

Bái 2. Giái các phuang trinh sau: 

1) sinx + sin3x + sin5x = 0 

3) cos2x - cos8x + cosóx = 1 
5) eos lOx - eos 8x - eos 6x +1 = 0 
Bái 3. Giái các phuang trinh sau: 

1) 2cosx.cos2x = 1 + cos2x + cos3x 
3) 2sinx.cos2x + 1 + 2cos2x + sinx = 0 


2) siax(siax - cosx) -1=0 

4) sin2x =1 + ^2 cosx + cos2x 

6) (2siax - l)(2cos2x + 2sinx + 1) = 3 - 4cos 2 x 

3 3 1 

8) sin x + cos x = \ — sin2x 

2 

2) cos7x + sin8x = cos3x - sin2x 

4) eos 3x - 2 eos 2x + eos a: = 0 
6) 1 + eos a: + eos 2x + eos 3x = 0 

2) 3cosx + cos2x - cos3x + 1 = 2sinx.sin2x 
4) cos5x.cosx = cos4x.cos2x + 3cos 2 x + 1 


5) 4sin2x.sin5x.sin7x = sin4x 

Bái 4. Giái các phuang trinh sau: 

1) sin 2 x = sin 2 3x 

3) cos 2 x + cos 2 2x + cos 2 3x = 1 

5) sin7x + cos 2 2x = sin 2 2x + sinx 


eos 3x. eos 4x + sin 2x. sin 5x = — eos 2x + eos 4x 

2 


2) sin 2 x + sin 2 2x + sin 3x = — 

2 

4) cos 2 x + cos 2 2x + cos 2 3x + cos 2 4x = 2 


Trang 13 





Phirang trính luffiig giác 


Trán Si Tüng 


Bái 5. Giái các phuong trinh sau: (düng cóng thúc ha bác ) 


• 6 6 1 

sin .r + cos * = — 
4 

• 6 6 ^ 

sin .r + cos * = — 


\ • o o x 

2) sin .r + cos x = — 

8 

4) eos 4 x + 2 sin 6 .r = eos 2x 


■ 4 4 2 

sin .r + cos .r-cos x + - 


4 sin"* 2x 


-1 = 0 


Bái 6. Giái các phuong trinh sau: 


i / _ \ 

• 3 , 3 , 1 • ^ , K , ■ n 

sin x + cos x + — ^sin2x.sin x-l — = cos.r + sin3;c 


1 + sin2x + 2cos3^(siiu + eos*) = 2siru + 2cos3.r + cos2.r 

siiu + sin2x + sin3x = V2(cos.r + cos2.r + cos3x) 

1 + sin x + eos x + sin 2x + 2 eos 2* = 0 

• 2 . . o x _ . . i x 

sin .x + 2 sin"-2sin x .sin —+ cotx = 0 


2 2 
sin" x. eos x - eos 2x + sin x - eos" x. sin x - eos a: = 0 

(2 sin x -1)(2 eos 2x + 2 sin x +1) = 3 - 4 eos 2 x 

sin x. sin 4* = 2 eos — - x - V3 eos x. sin 4x 

V 6 ) 


Bái 7. Giái các phuong trinh sau: 

1) sin3x.sin6x = sin9x 

o o 

3) sin x + cos x = sinx-cosx 

5) cot * - tan x = sin x + eos * 

_ s . „ l-sin2x 


Bái 8. 

1) 


1 + tan 2x =--—- 

eos" 2x 

Giái các phuong trinh sau: 


o o 

2) sin x-cos x = sinx + cosx 

o 

4) sin x(l + eos x) = 1 + eos x + eos" x 

6) 2 eos 2x - sin 2x = 2(sin x + eos x) 

8) (1 - tan x)(l + sin 2x) = 1 + tan x 


Trang 14 




Trun Si Tüng Phuffng trinh lu'ffng giác 


VAN DÉ 2: PHÜONG PHÁP TÓNG HAI SO KHÓNG ÁM 


Dang: 
Dác biét: 


A > 0; 5 > 0 IA = 0 
A + B = 0 ^|5 = 0 


• a2+b2 =^\ a b :°o 


. ÍIa|<i,N<i í|a|<i,N<i ía = i 

1 A + 5 = 2 1(1-A) + (l-5) = 0 [5 = 1 


Vi du: Giái phuang trinh: eos 2 a - eos 6x + 4(3 sin A-4sirr x + 1) = 0 (*) 

n i 

í a x — —h kn 

(*) o eos 2 x + (sin 3a +1) 2 = 0 <=> \ COS * _ <=> ] ^ <=> a =— \-l2n 

sin 3a = -1 k , 2n 2 

a =- vk — 

l 6 3 


Bái 1. Giái các phuang trinh sau: 

1) sin 2 a + —sin 2 3a = sin a. sin 3a 2) sin 2 a + —sin 2 3a = sin a. sin 2 3a 

4 4 

3) 4 eos 2 a + 3 tan 2 a - 4>/3 eos a + 2 a/ 3 tan a + 4 = 0 

o 

4) cos2A-cos6A + 4(3sinA-4sin a + 1) = 0 
Bái 2. Giái các phirong trinh sau: 


1) sin 2a + sin——2 = 0 
5 


5 2 

2) sin a — eos” a = 1 


3) sin a(cos 2a + eos 4a + eos 6a) = 1 4) sin 2a. eos 8a = 1 

o o 

5) sin 7a + eos 2a = -2 6) sin a + cos a = 1 

7) sin a + 2 sin 2a + 3 sin 3a + 4 sin 4a = 10 
Bái 3. Giái các phuang trinh sau: 

1 ) 
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Phuffng trinh luffng giác 


Tran Si Túng 


VAN DÉ 3: PHÜONG PHÁP DÓI LÁP 


Dang: 


A>M 
B<M <=> 
A = B 


A = M 
B = M 


Dé su dung phuang pháp náy ta cán chúng minh 2 bát dáng thúc: A > M va B < M. 
Chú y: Các bát dáng thúc thuang dung: 

• Bát dáng thúc lucmg giác ca bán: -1 < sin x, eos .y <1; 0 < sin .y, eos" .y < 1 

• Bát dáng thúc Có-si: Vái moi a, b >0, ta có: a + b> 2\¡ab . 

• Bát dáng thúc Bu-nhia-cóp-xki: Vái 2 cap so (a, b) va (x, y) ta có: 


Dác biét: 


(ax + by) 2 < (a 2 + b 2 )(x 2 + y 2 ) 
(a + bf <2(a 2 +b 2 ) 


Vi du: Giáiphuang trinh: sin .y + eos .y = ^2(2 - sin 3x) (*, 

• Tacó: sinx + cosx = V2sin^x + -^-j < V 2 

s¡2(2- sin 3x) = s¡2 [l + (1 - sin 3 .y)] > \Í2 
. ( 7T^| x = — + k2n 

Do dó: (*) o < sin ^- 1<: + ^ J ~ <=> < 4 (vó nghiém) 

. 7Z j Z7T 

sin 3.x; = 1 x = — vi — 

L l 6 3 


Bái 1. Giái các phuang trinh sau: 

1) sin^ + cos^: = V2(2-sin3x) 


3) V5 + sin" 3x = sin x + 2 eos x 
Bái 2. Giái các phuang trinh sau: 


2) (eos 4x- eos 2x)~ =5+sin3x 

4) V2 +eos 2 2x =sin3x-cos3x 


1) sin x + y 2 - sin 2 .y = 2 + \/l + cos4.Y 2) cos3.y + y/ 2-eos 2 3x =2(1 +sin 2 2x) 


= eos .Y 


= eos x\ 


5) 2 a = sin .y 
2 

7) 2 eos 2 iLJZ = 2 X + 2~ x 
6 

Bái 3. Giái các phuang trinh sau: 

9 

1) cos(^x) = x"-4 .y + 5 


6) 2 eos — = 2 a +2~ x 


Trang 





Trun Si Tüng 


Dang: 


Phuffng trinh lu'ffng giác 


VÁN DÉ 4: PHÜONG PHÁP PHÁN CHÉTNG 


A< M, B < N 
A + B = M + N 


A = M 
B = N 


Vi du: Giáiphucmg trinh: eos 7 a + sin 4 x = 1 


• Ta có: 


7 2 

eos A < COS“ X 

sin 4 x < sin 2 x 


Suy ra: (*) <í=> 


7 2 

eos * = eos X 

• 4 -2 

sin a = sin a 


Phwang trinh (1) cho ta 


eos x = 0 
eos* = 1 ’ 


- Khi eos .y = 0 thi sin x = ±1: nghiém düngphucmg trinh (2) 

- Khi eos x = 1 thi sin x = 0: nghiém düngphuang trinh (2) 

t /* /*i ^ [eos a = 0 _ x = — + kn 
Vav (V <=> „ <=> 9 

eos a = 1 

L x = k2k 


Bái 1. Giái các phirong trinh sau: 
1) sin 4 a + cos 15 a = 1 

3) eos 13 A + sin 14 a = 1 
Bái 2. Giái các phirong trinh sau: 
1 ) 


• 3 3 *4 

2) sin x + cos x = 2-sm x 
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Phirang trinh luffng giác 


Tran Si Túng 


VÁN DÉ 5: PHÜONG PHÁP HÁM SÓ 



Bái 1. Giái các phuong trinh sau: 

1) cosx = 1 + X 

x 2 

3) cosx = 1- 


2) sin x = x 

zi\ ^sinjr 

4) 2 = cosx, x e 


5) sinx + tanx-2x = 0, 0 < x < — 

2 

Bái 2. Tim m dé các phirong trinh sau có nghiém: 

1) cos~ x + (l-m)cosx + m-l, x e(0;^) 

„ . , 1 f 11 

2) sinx + cosx + l + — tanx + cotxH -+- 

2v sinx cosx 

3) sin 2x + 4(cos x - sin x) = m 

4) sin 6 x + eos 6 x = m(sin 4 x + eos 4 x) 

Bái 3. Giái các phuong trinh sau: 

1) 


= m, x e 


Trangla 











Phirang trinh luffiig giác 


Trán Si Túng 


DS: 1) x = kn\ x = — + k2n\ x = ^- + k2n 2) x = k — 
3 3 12 

4) x = -— + k — ,k> 3 5)x = — + k2n 

6 2 3 

Bái 5. Tim m dé phirong trinh: 

1) sin 5x = m. sin x có ít nhát mot nghiém x^kn (keZ). 


3) x = k2n 


2) sinx + cosx + l + — tan x + cot .r + —-h 


1 1 


sin x eos* 


= m có nghiém x e 0; 


3) 2sinx-l)(2cos2^: + 2sinx + m) = 3-4cos 2 x có dúng 2 nghiém thuóc [0;7r]. 

4) eos 4 x + (l- eos x) A =m vó nghiém. 

o o 

5) eos .r + sin ^ = m.sinx.cosx có nghiém. 

6) sin x + 801“ 3x -m.cos 2x = 0 có nghiém. 

DS: 1) -- < m <5 2) m > 2(S + 1) 3) m < -1 hay m > 3 hay m = 0. 

4 ... 


4) m < — v m > 17 5) Vm e R 
18 

Bái 6. Tim m dé phirong trinh: 


6) m > 0. 


1) 3 eos - x + 2 |sin x\ = m có nghiém duy nhát thuóc doan — 

2) |sinx-cosx| + 4 sin 2.x; = m có nghiém. 

3) Vi + 2 eos * + Vi + 2 sin ^ = m có nghiém. 


DS: 1) 


2) V2-4 < m < —. 3) Vl + V3 < m < 2 V 1 + V 2 . 
16 


Bái 7. Giái các phirong trinh sau: 

1 ) 


Trang 2 




Tran Si Túng 


Phirffng trính luffng giác 


DÉ THI DAI HOC 


Bái 1. (DH 2002A) Tim nghiém thuóc khoáng (0; 2 n ) cúa phuong trính: 

( . eos 3x + sin 3x^1 

5 sinx +- = eos 2x + 3 

1 + 2 sin 2x , 


xit -1- mn ^ x = — 

HD: Diéu kién: \ ^ . PT <í=> 5cosx = 2cos2x + 3 <=>cosx = — <í=> 

In 2 5k 

x ^ - Ynn x = — 

l 12 L 3 

Bái 2. (DH 2002B) Giái phuong trinh: sin 2 3x - eos 2 4x = sin 2 5x - eos 2 6x 


HD: PT <=> cosx. sin 9x. sin 2x = 0 sin2x.sin9x = 0 <í=> 


x = k- 


x = k- 
2 


Bái 3. (DH 2002D) Timx thuóc doan [0; 14] nghiém dúng phuong trinh: 

eos 3x - 4 eos 2x + 3 eos x - 4 = 0 

2 ti 3n 5 k 1 ti 

HD: PT <í=> 4cos x(cosx-2) = 0 <=> cosx = 0 <í=> x = — ;x =—;x = —;x = — 

2 2 2 2 

9 sin x 4- eos x +1 ' 

Bái 4. (DH 2002A-dbl) Cho phuong trinh: —— -—-= a (a lá tham so). 

sin x - 2 eos x + 3 

1. Giái phuong trinh khi a = . 

2. Tim a dé phuong trinh có nghiém. 


HD: 1) x = - vkn 

4 


2) -—< a <2 (Dita vé PT bác 1 áói vái sinx va cosx) 


2 Jt 

Bái5. (DH 2002A-db2) Giái phuong trinh: tan x + eos x - eos" x = sin x 1 + tanx.tan— . 

V 2 

HD: x = k2n . Chú v: Diéu kién: i C0S A ^ ® vd 1 + tan x. tan — = —-—. 

(eosx ^ —1 2 cosx 

í A • 2 j • o 

Bái 6. (DH 2002B-dbl) Giái phuong trinh: tan 4 x + l =-—— 

eos 4 x 

' 1 k 2k 5k 2k 

HD: Diéu kién: cosx ^ 0. PT <=> sin 3x = — <=> x =-1 -k —; x =-b k —. 

2 18 3 18 3 


Bái 7. (DH 2002B-db2) Giái phuong trinh: 


• 4 4 i i 

sin x + cos x 1 1 

-= —cot2x- 

5sin2x 2 8sin2x 


' o 9 n 

HD: Diéu kién: sin2x ^ 0. PT <í=> eos" 2x - 5 eos 2x + — = 0 <=> x = ± — vkn. 


Bái 8. (DH 2002D-dbl) Giái phuong trinh: 


= sin x. 


8 eos”x 


HD: Diéu kién: 


cosx 0 
sin x > 0 


71 ^)TC ^ 7 71 

PTo x = - + k2jc; x = — + k2n\x= — + k2n-x = — + k2n 
8 8 8 8 

Bái 9. (DH 2002D-db2) Xác dinh m dé phuong trinh: 
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Phuffng trinh luffng giác 


Trán Si Tüng 


2 (sin 4 * + eos 4 x) + eos 4x + 2 sin 2x - m = 0 


có ít nhát mót nghiém thuóc doan 0; 


.,[,]- . -.™ 

eos 'j 1 

Bái 10. (DH 2003A) Giái phirong trinh: cot x -1 =--—b sin" x — sin 2x. 

1 + tan x 2 

HD: Diéu kién: sin x + 0, eos x + 0, tan x ^ -1. 

2 7T 

PT o (eos x - sin x)(l - sin x. eos x + sin x) = 0 <í=> x = —b kn . 

4 


Bái 11. (DH 2003B) Giái phirong trinh: cot x - tan x + 4 sin 2x =- 

sin2x 


IID: Diéu kién: 


sinx + 0 » 2 /-. ~ . n , n , 

PT <^> 2eos 2x-cos2x-l = 0 <=> x = ±—b kn . 
cosx + 0 3 


Bái 12. (DH 2003D) Giái phirong trinh: sin 2 — - — tan 2 x - eos 2 — = 0. 


2 4 


HD: Diéu kién: eos x + 0. 


PT o (l-sinx)(l + eosx)(sinx + eosx) = 0 <=> 


x = n + k2n 

x = ~— + kn 
4 


Bái 13. (DH 2003A-dbl) Giái phirong trinh: cos2x + cosx(2tan 2 x-l) = 2. 

HD: Diéu kién: cosx ^ 0. 

PT o (l + cosx)(2cos 2 x-5cosx + 2) = 0<=> x = (2k + l)n, x = ±^ + k2n 
Bái 14. (DH 2003A-db2) Giái phirong trinh: 3 - tan x (tan x + 2 sin x) + 6 eos x = 0. 

HD: Diéu kién: cosx # 0. PT o (1 + eos 2x)(3 eos" x - sin x) = 0 <=> x = + — + kn 

Bái 15. (DH 2003B-dbl) Giái phirong trinh: 3eos4x-8eos 6 x + 2cos 2 x + 3 = 0 . 

HD: PT <í=> eos 2x(-2 eos 4 x + 5 eos 2 x - 3) = 0 <=> x = — + k —, x = kn 

4 2 


Bái 16. (DH 2003B-db2) Giái phirong trinh: 


(2-V3)cosx-2sin 2 —- — 
_ _ U 4 

2cosx-l 


HD: Diéu kién: eos x + —. PT o -V 3 eos x + sinx = 0<=>x = — + (2 k +l)7r 

2 3 

eos - ríeosr — i) 

Bái 17. (DH 2003D-dbl) Giái phirong trinh: —-— -—-= 2(1 +sinx). 

sin x + eos x 


HD: Diéu kién: sin x -\— + 0. 

I 4) 

2 7T 

PT <=> (1 + sin x)"(l + cosx) = 0 <=> x = -— + kn, x = n + k2n 
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Phirffng trính luffng giác 


Bái 18. (DH 2003D-db2) Giái phuang trinh: cot * = tan * + 


2 eos 4x 
sin 2x 


y 2 7T 

HD: Diéu kién: sin2x ^ 0. PT o 2 eos - 2x - eos 2x -1 = 0 x = ± —l -kn. 

3 

Bái 19. (DH 2004B) Giái phuang trinh: 5 sin x - 2 = 3(1 - sin x) tan 2 * . 


HD: Diéu kién: eos x ^ 0. PT <í=> 2sin - * + 3sin.*-2 = 0 <=> 


x = —h k2n 
6 

571 

x =- \-k27t 

6 


Bái 20. (DH 2004D) Giái phuang trinh: (2 eos x -1)(2 sin x + eos x) = sin 2x - sin x . 


HD: PT <í=> (2 eos x - l)(sin x + eos x) = 0 <=> 


x = ±— \-k2K 

3 

x = -1 -kn 

4 


Bái 21. (DH 2004A-dbl) Giái phuang trinh: 4(sin 3 x + cos 3 x) = eos* + 3sin x . 
HD: PT <í=> tan 3 u-tan 2 x-3tan^ + 3 = 0 <í=> x = — + kn\ x = ±— + kn . 


Bái 22. (DH 2004A-db2) Giái phuang trinh: Vl-sinx+Vl- eos x = 1. 


HD: Dát 


u = v 1-sinx 
v = Vi-eos x 


. PTo 


u + v = 1 J u = C 

(l-w 2 ) 2 +(l-v 2 ) 2 =1 ^ |v = l 


<=> x = — \-k2n', x = k2n . 

2 

_ _ í \ Y Y 

Bái 23. (DH 2004B-dbl) Giái phuang trinh: 2V2cos x ■+— -t-=-. 

4/ sinr eos* 


HD: Diéu kién: 


SÍn*^0 ^ \ rv 

. . PT <í=> (cos*-sin*)(l + sin2*) = 0 <í=> x = ±—h kn . 
cosx^O 4 


Bái 24. (DH 2004B-db2) Giái phuang trinh: sin 4*. sin 7* = eos 3x. eos 6x . 

71 71 Tí 

HD: x =- (-k —;* =—vkn . 

20 10 2 

Bái 25. (DH 2004D-dbl) Giái phuang trinh: 2 sin *.cos2* + sin 2*. eos* = sin 4*. eos x . 
HD: PT <íí> sin3*(cos 2x- 1) = 0 <=> x = k^-. 

Bái 26. (DH 2004D-db2) Giái phuang trinh: sin * + sin 2x = V3(cos * + eos 2x). 

r\ 

HD: PT-o x = 7í +k27í; x = — + k — 

9 3 

Bái 27. (DH 2005A) Giái phuang trinh: eos 2 3x. eos 2x - eos 2 x = 0 . 

HD: PT <^> 2 eos 2 4x + cos4* -3 = 0 x = k —. 


Bái 28. (DH 2005B) Giái phuong trinh: 1 + sin x + eos x + sin 2x + eos 2x = 0 . 

Tí 2n 

HD: PT <í=> (sin * + eos *)(2 eos * +1) = 0 <=> * =- vkn\ x~ ±— + k2n . 

4 3 


Bái 29. (DH 2005D) Giái phuong trinh: eos * + sin * + cosl *-—Jsin[^3*-—— = 0. 


71 i 3 
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Phirang trính luffiig giác 


Trán Si Tüng 


HD: PT o sin 2 2x + sin 2x - 2 = O o x = — +kn . 


Bái 30. (DH 2005A-dbl) Thn nghiém tren khoáng (0; n ) cua phuong trinh: 
4sin 2 — -y¡3 eos2^: = l + 2cos 2 { x- — 1. 


r í_ n i . 571 1771 57T 

HD: PT «• eos 2x4— = cos(7i - je) <í=> x = —;x = -; x =—. 

K6J 18 18 6 

r 3 ( A 

Bái 31. (DH 2005A-db2) Giái phirong trinh: 2v2cos 3 x - -3eos x -sin* = 0 . 

V 4 y 

3 3 2 2 

HD: PT o eos x + sin x + 3cos“ x.sinx + 3 eos x. sin" x -3eosx -sinx = 0 

Xét 2 truang hap: 

, eos JC — 0 TC 

a) Néu eos x = 0 thi PT o , <=> x = — l -kn . 

sin x - sin x = 0 2 


b) Néu eos x ^ 0 thi ta chia 2 ve cúa PT cho eos 3 x . 


Khi dé>: PT o 


cosx^O k , 

. <=> x = —l -kn. 
tan x = l 4 


Jl 71 

Váy: PT có nghiém: x = — + kn hoac x = — + kn . 


Bái 32. (DH 2005B-dbl) Giái phirong trinh : sin x. eos 2x + eos 2 x(tan 2 x-l) + 2sin 3 x = 0 . 


HD: Diéu kién: eos x j^O. PT <^> 2 sin x + sin x -1 = 0 


Bái 33. (DH 2005B-db2) Giái phirong trinh : tan — \-x - 3 tan" * = 


> o 71 

HD: Diéu kién: eos x ^ 0. PT <í=> tan x = -1 <í=> x =- vkn. 


x = —h k2?z 

6 

5n 

x =- \-k2n 

6 

■y COS 2x - 1 


COS° X 


Bái 34. (DH 2005D-dbl) Giái phrrong trinh: tan 


■ — x + 


1 + cosx 


HD: Diéu kién: sin x ^ 0. PT o 2 sin x = 1 <=> 


x = —h k2u 

6 

571 

x =- \-k2n 

6 


Bái 35. (DH 2005D-db2) Giái phirong trinh: sin 2x + eos 2x + 3 sin x - eos x — 2 = 0 . 


HD: PT <í=> (2 sin x - l)(sin x - eos x -1) = 0 <=> 


sin x = — 
2 


sin x-= 


x = — \-k2jz 

6 

3 : = — + k2n 

6 


4) 2 x = - + k2n 

x = n +k2n 


Bái 36. (DH 2006A) Giái phirong trinh: 


2Ícos 6 x + sin 6 x)-sinx.cosx 


y¡2-2i 
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Trán Si Tüng 


Phirang trính luang giác 


y „ . 9 7T 

//£): Diéu kién: sin* ^-. PT o 3sin" 2* + sin2* - 4 = O <=> * = —l -kn. 


Dói chiéu diéu kién, két luán PT có nghiém: x =-b 2 mn . 

4 


Bái37. (DH 2006B) Giáiphirong trinh: cot* + sin*ll + tan*, tan — J = 4. 


IID: Diéu kién: sin x^O, eos * 0, eos — ^ 0. 

2 


_ eos a: sin* . „ 1 

PT <í=>-+-= 4 <=> sin 2* = - <» 

sin* eos* 2 


* =- 'rkn 

12 

x = —+kn 
12 


Bái 38. (BH 2006D) Giái phirong trinh: eos 3* + eos 2* - eos *-1 = 0. 

T x = kn 


HD: PT <í=> sin" *(2 eos * +1) = 0 <í=> 


* = ±^- + k2n 
3 


3 3 2 + 3-\/2 

Bái 39. (BH 2006A-dbl) Giáiphirong trinh: cos3*.cos *-sin3*.sin * = - 

8 

V 2 n k 

HD: PT <í=> eos4* =- <í=>* = ±-l-fc—. 

2 16 2 

( n\ 

Bái 40. (BH 2006A-db2) Giái phirong trinh: 2sin 2* - +4sin* + l = 0. 

V 6) 

HD: PT <=> sin*(V3cos* + sin* + 2) = 0 <=> ln 

x =- \-k2n 


Bái 41. (BH 2006B-dbl) Giái phirong trinh: (2 


sin" *-litan" 2* + 3l2cos" x-1 = 


l) = 0. 


HD: Diéu kién: eos 2* ^ 0. PT o eos 2* (tan 9 2*-3) = 0 o x = ± — + k —. 

6 2 

Bái 42. (BH 2006B-db2) Giái phirong trinh: eos 2* + (1 + 2 eos *)(sin * - eos *) = 0. 


n 1 

x = —\-kn 
4 

71 

HD: PT <í=> (sin * - eos *)(cos * - sin * +1) = 0 <=> x = — + k2n. 

_x = n +k2n 

Bái 43. (BH 2006B-dbl) Giái phirong trinh: eos 3 * + sin 3 * + 2 sin 2 * = 1. 

* =- Y kn 

4 

HD: PT <í=> (eos * + sin *)(1 - eos *)(sin * +1) = 0 <í=> x = k2n 

x =- \-k2n 

L 2 

Bái44. (BH 2006B-db2) Giáiphirong trinh: 4sin 3 * + 4sin 2 * + 3sin2* + 6cos* = 0. 


HD: PT <í=> (sin * +1)(-2 eos" * + 3 eos * + 2) = 0 <=> 


* =- Y k2n 

2 

2 n ,. 

x = ±- Y k2n 

3 
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Phuffng trính luffng giác 


Bái 45. (DH 2007A) Giái phrrong trinh: (l 


Tran SI Túng 


+ sin" x) eos x +11 + eos" x) sin x = 1 + sin 2x 


x = - \-kn 

4 

71 

HD: PT <=> (sinx + cosA:)(l-sinA:)(l-cosx) = 0 <=> x = — + k2n. 

_x = k2n 

Bái 46. (DH 2007B) Giái phrrong trinh: 2 sin 2 2x + sin Ix -1 = sin x . 

n , n 
x = — h k — 

8 4 

HD: PT <=> eos 4^:Í2 sin 3^-1) = 0) <=> .* = — + &—. 

18 3 

5 n . 2 k 

x =-1 - k — 

L 18 3 

r x x 3 2 

Bái 47. (DH 2007D) Giáiphirong trinh: sin —+ eos— + ^3 eos .r = 2 . 

V 2 2 


( \ 1 x = — \-k2n 

HD: PT o 1 + sin.r + v3 eos* = 2 <=> eos x -=— <í=> 2 

V 6j 2 x--- + k2n 

L 6 

Bái 48. (DH 2007A-dbl) Giái phirong trinh: sin 2x + sin x ----— = 2cot 2x . 

2 sin x sin 2x 

HD: Diéu kién sin 2x a0. PT <=> eos 2x (2 eos 2 x + eos x +1) = 0 o x = — + k— . 

4 2 

Bái 49. (DH 2007A-db2) Giái phrrong trinh: 

2 eos 2 * + 2 V 3 sin * eos x +1 = 3(sin x + ^3 eos x). 

/ \ / \ 2 n 

HD: PT <^> 2eos 2 x- — -3eos x -=0 <=> .r = — + kn . 

I 6 ) V 6) 3 

Bái 50. (DH 2007B-dbl) Giái phirong trinh: sin —-eos —-— =V2cos — 

l 2 4j U 4j 2 

n , 2 n 
x = —I - k — 

x s 3 3 

3 T ( 3 3 

ÜD: PT-o eos— 2eos * + — +\Í2 = 0<=> x = — + k2n . 

2 V V 4 J J 2 

= 7T + /c27T 

sin 2x eos 2x 

Bái 51. (DH 2007B-db2) Giái phrrong trinh: --— H-— = tan x - cot .r. 

eos* sin* 


HD: Diéu kién: sin 2x A 0. PT <í=> eos* = - eos 2.x; <í=> x = ±— \-k2n . 

3 

r ( n\ 

Bái 52. (DH 2007D-dbl) Giái phrrong trinh: 2V2 sin x-cos;t = l 

v 12 y 

TC 7Z 3 TC TC TC 

HD: PT o sin 2x -= eos — = sin — <í=> x = —l -kn hay x = —vkn . 

\ 12 J 12 12 4 '3 

Bái 53. (DH 2007D-db2) Giái phrrong trinh: (1 - tan x)(l + sin 2x) = 1 + tan x . 




Trán Si Tüng 


Phuffng trinh livffng giác 


HD: Diéu kién: eos x j^O. PT <í=> (eos x + sin x)(cos 2x-l) = 0 <=> 


x = -1 -kn 

4 

x = kn 


Bái 54. (DH 2008A) Giái phirong trinh:- 1 - - 

sin x 


sin x- 


. . ln 

= 4 sin- x . 

y 4 j 


HD: Diéu kién: sin x ^0, sin x —— J ^ 0 . 


PT <í=> (sinx + cosx) 


x = -1 -kn 

4 


--+ 2^2 ] = 0 <í=> x = -- + kn 

sin .y eos x J 8 


x = —+kn 

8 


Bái 55. (DH 2008B) Giái phirong trinh: sin 3 x-\¡3 eos 3 x = sin x eos 9 x - V3 sin 9 .y eos x . 

( i~ \ n n n 

HD: PT cos2.rlsin^ + V3cos^:J = 0 <=> x = — 1 -k—; x =- + kn. 

4 2 3 

Bái 56. (DH 2008D) Giái phirong trinh: 2 sin *(1 + eos 2x) + sin 2x = 1 + 2 eos x . 

2 n n 

HD: PT <=> (2 eos .y + l)(sin 2x - 1 ) = 0 <^> x = ± — + k2n\ x = — + kn. 

3 4 

Bái 57. (DH 2008A-dbl) Thn nghiem tren khoáng (0; n ) cúa phirong trinh: 


4 sin"* —~y¡3 eos 2x = 1 + 2 


eos x- 


HD: PT o -2 eos .y = \/ 3 cos 2 .Y-sin 2 .Y <=> eos 2x + 


(tz-x) 


= eos 7T - 


5i . 2s , ln 

<=> x =-1- k — hay x =-r hln 

18 3 6 

Do x e {0',n) nén chi chon * = —; x = ^-^-\ x = —. 

18 18 6 

r j n} 

Bái 58. (DH 2008A-db2) Giái phirong trinh: 2v2cos J .y--3cos.y- sin* = 0 . 

V 4 J 

3 3 2 2 

HD: PT <=> eos * + sin * + 3cos~.Y.sin.Y + 3cos.Y.sin“ *-3cos.Y-sin.Y = 0 


Xét 2 truong hxrp: 

, eos x — 0 

a) Néu eos * = 0 thi PT o < _ 3 


, <=> x = —I- kn. 

sin x - sin * = 0 2 


b) Néu eos .v -+ 0 thi ta chia 2 vé cúa PT cho eos 3 .y 
r^r ■ *r_ ^ .. feos* * 0.. n . 


Khi cté>: PT <=> 


yv ~r~ 7 

. <=> x = —I -kn. 
tan x = l 4 


K 71 

Váy: PT có nghiém: x = — + kn hoac x = — + kn . 


Bái 59. (DH 2008B-dbl) Giái phirong trinh: sinocos 2x + eos 2 .y( tan 2 .Y-l) + 2sin 3 x = 0 . 


HD: Diéu kién: eos * ^ 0 <=> * ^ —h kn . 

2 
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Phirang trinh luffiig giác 


Trán Si Tüng 


PT ■£> 2sin 2 x + sinx -1 = O <í=> x = — + k2n\ x = — + &27i . 


Bái 60. (DH 2008B-db2) Giái phuang trinh: tan —b * - 3 tan" * = 


^ o 71 

HD: Diéu kién: eos x 0. PT o tan x = -l <=> x = -1 -kn. 


eos 2 x -1 
eos 2 x 


Bái 61. (DH 2008D-dbl) Giái phuang trinh: tan 


-x + 


1 + cosx 


x = —b k2n 

HD: Diéu kién: sin x ^ 0. PT o (eos x +1)(2 sin x -1) = 0 <=> 6 

571 

x =- \-k2n 

L 6 

Bái 62. (DH 2008D-db2) Giái phuang trinh: sin 2x + eos 2x + 3 sin x - eos x - 2 = 0 


HD: PT <í=> (2 sin x - l)(sin x - eos x -1) = 0 <=> 


sin ^ = — 
2 


sin x-= — 

l 4 J 2 


tz 1 * 7 _ u 7 _ 

x = — \-k2n\ x = -b k2ji\ x = —\- k2n\ x = n + k2n 

6 6 2 

Bái 63. (DH 2009A) Giái phuang trinh: (1~ 2 sin ájeos* = ^ 

(l + 2sin.x;)(l-sin.x;) 


HD: Diéu kién: sin x ^ 1 , sin x ^ — . 

2 

PT eos * - -v/3 sin x = sin 2x + V3 eos 2x o eos x + — =cos 2x~ — 

V 3 ) V 6 

n , 2 n 

o x =-1 -k —. 

18 3 

Bái 64. (DH 2009B) Giáiphuong trinh: sin * +eos*, sin 2* + ^3 eos 3* = 2 (eos 4* + sin 3 *). 


HD: PT sin3.r+ %/3cos3.r = 2 eos 4* eos 3x- — = eos 4.x; <=> 

V 6 


x =- \-k2n 

6 

n , 2 n 

x =-b k — 

42 7 


Bái 65. (DH 2009D) Giái phuang trinh: ^3 eos 5* - 2 sin 3x eos 2x - sin x = 0. 


r- n , n 

H 1 í n \ * =— +k— 

HD: PT <í=>—eos 5.x;— sin 5.x; = sin * <=> sin-5* = sin.x; <í=> ' ^ 3 . 

2 2 U ) n . , n 


n , n 

x =-b k — 

6 2 


(1 + sin * +eos 2.x;) sin x + 


Bái 66. (DH 2010A) Giái phuong trinh: 


4 J _ 1 


1 + tanx 


HD: Diéu kién: eos x ^ 0; 1 + tan x ^ 0. 


n In 

PT <í=> sin * + eos 2x = 0 <í=> x = -b k2n\ x =-b k2n. 

6 6 

Bái 67. (DH 2010B) Giáiphuong trinh: (sin 2.x; + eos 2*) eos*+ 2 eos 2*-sin* = 0 . 


TrangZa 




Trán Si Tüng 


Phumig trính luang giác 


n n 

HD: PT <í=> (sin * + eos x + 2) eos 2x = 0 <^> x = —b k —. 

4 2 

Bái 68. (DH 2010D) Giái phirong trinh: sin 2a; - eos 2.x + 3sinx - eos x -1 = 0 . 

7T 5 7T 

HD: PT <í=> (2 sin x - l)(cos x + sin x + 2) = 0 <í=> x = — + k2n; x =-b k2n . 

6 6 

Bái 69. (DH 2011 A) 
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